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SEZIONE 10

SECTION 10 – MORTALITY

MORTALITÀ

Nel biennio 2015-2016 sono deceduti complessivamen-
te 102 pazienti (49 maschi e 53 femmine);  sono 8 i de-
cessi riportati fra i pazienti di età inferiore ai 18 anni (il 
7,8% dei decessi) (tabella 10). L’età mediana al decesso 
nel 2015-2016 è stata di circa 37,7 anni (includendo an-
che i pazienti trapiantati), mentre nel periodo 2011-2014 
è stata di 32 anni2 e nel 2000-2004 di 23,2 anni: nel solo 
2016, escludendo i pazienti sottoposti a trapianto, l’età 
mediana al decesso è stata di 36,5 anni. 

La figura 29 mostra il tasso grezzo di mortalità che varia 
dall’8,5 per mille nel 2015 al 10,9 per mille nel 2016; se 
si escludono, però, i trapiantati, il tasso grezzo rimane co-
stante e uguale al 6,2 per mille.

La tabella 11 mostra le cause principali di decesso: la prin-
cipale causa di morte, nel periodo 2015-2016, è stata l’in-
sufficienza respiratoria (circa il 57% del totale ). La com-
plicanza post-trapianto è stata la seconda maggiore causa 
di decesso (il 23,5%); circa il 16% dei decessi è stato cau-
sato da comorbidità e complicanze non correlate alla fi-
brosi cistica. 

ETÀ AL DECESSO (ANNI) MASCHI FEMMINE

0-1 – – 

2-6 – 1

7-17 2 5

18-35 15 22

>36  32 25

Total  49 53

Tabella 10. Distribuzione dei decessi, per età e sesso. Anni 2015-2016 
Table 10. Distribution of patients deceased, per year and sex. 2015-2016.

CAUSA DEL DECESSO  n. % 

Insufficienza respiratoria 58 56,9

Complicanze post-trapianto 24 23,5

Non inerenti la fibrosi cistica 16 15,7

Insufficienza epatica 2 2,0

Missing o sconosciute 2 2,0

Totale 102  

Tabella 11. Distribuzione dei decessi, per causa. Anni 2015-2016. 
Table 11. Cause of death distribution, by year. Years 2015-2016.

Figura 29. Decessi per anno e per trapianto. Anni 2015-2016. 
Figure 29. Deaths by year and transplantation. Years 2015-2016.

15 

29 

15 
20 

24 

17 

29 

18 

1 

FEMMINE

MASCHI

TASSO GREZZO

70

60

50

40

30

20

10

0 

12

10

8

6

4

2

0

2015

INCLUSI 
I PAZIENTI TRAPIANTATI 

(n. 44) 

ESCLUSI 
I PAZIENTI TRAPIANTATI 

(n. 32) 
2016

INCLUSI 
I PAZIENTI TRAPIANTATI 

(n. 58) 

ESCLUSI 
I PAZIENTI TRAPIANTATI 

(n. 33) 

TA
SS

O
 G

RE
ZZ

O
 D

I M
O

RT
A

LI
TÀ

 (P
ER

 1
.0

00
0)

 

PA
ZI

EN
TI

 D
EC

ED
U

TI
 (n

.) 


